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Пояснительная записка 

 Нормативно-правовые документы. 

Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов: 

-  Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

г. № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов образовательных 

учреждений); 

- письма Министерства образования и науки РФ от 12.05. 2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 
- порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным и 

общеобразовательным программам – образовательным основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013 г. № 1015; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29декабря 2014 г. № 1644 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г.№1897 «Об утверждении федерального образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

-  инструктивно-методического письма Комитета по образованию от 21.05.2015 № 03-20-2057/15-

0-0 «Об организации внеурочной деятельности при реализации образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-

Петербурга»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 09-

1672 «О направлении Методических рекомендаций» с приложением «Методических 

рекомендаций по уточнению понятия содержания внеурочной деятельности в рамках 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

- санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189; 
- распоряжения Комитета по образованию от 16.04.2020 № 988-р   «О формировании календарного 

учебного графика государственных образовательных  учреждений Санкт-Петербурга, 

реализующих основные общеобразовательные программы, в 2020-2021 учебном году»;  

- распоряжения Комитета по образованию от 21.04.2020 № 1011-р «О формировании учебных 

планов государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2020-2021 учебный год». 

- государственной программы по географии для общеобразовательных школ (5-9 классы под 

ред. Николиной В.В., Алексеева А.И., Липкиной Е.К., М.: «Просвещение», 2014.).  

УМК: Полярная звезда  

Актуальность и назначение программы 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения Программы основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство 

обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного образования: не только на 

уроке, но и за его пределами. 



Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью углубления знаний, 

умений и навыков по предмету. А это влечёт за собой необходимость в развитии мотивации 

школьника к осуществлению учебной деятельности. 

 Эти важные задачи лишь отчасти решаются в учебном процессе. Работа по программе внеурочной 

деятельности «Практическая география» позволит реализовать эти актуальные для личностного 

развития учащегося задачи. 

Целью изучения курса является более глубокое и осмысленное усвоение практической 

составляющей школьной географии. 

Курс направлен на закрепление практического материала изучаемого на уроках 

географии, а также на отработку практических умений учащихся. Данный курс даёт 

возможность научить учащихся решению задач и заданий, способствующих расширению 

географического кругозора. Задачи и задания, рассматриваемые в ходе изучения курса, 

могут быть использованы также и в ходе подготовки учащихся к олимпиадам по 

географии и сдаче ГИА по географии в 9 классе. 

Задачи изучения данного курса: 

• получение базовых знаний в области фундаментальных наук о Земле и представлений 

о взаимосвязях и взаимозависимостях геосфер (оболочек Земли); 

• знакомство с методами исследования, применяемыми в разных областях наук о Земле; 

• развитие умения анализировать информацию из различных источников, 

преобразовывать ее в различные формы; 

• активизация интереса к изучению географии, обобщение, обогащение и углубление 

знаний по предмету 

• личностное развитие ученика, развитие познавательных интересов и мотивации к 

творчеству, формирование универсальных учебных действий. 

• формирование системного экологического мышления 

• воспитание научно обоснованного бережного отношения к окружающему миру; 

• формирование активной жизненной позиции и культуры поведения, определение 

путей социализации. 

• совершенствование нравственных основ культуры учащихся: мировоззренческой, 

политической, экономической, экологической, художественной. 

Место программы в учебном плане  
Рабочая программа внеурочной деятельности по социальному направлению «Практическая 

география» рассчитана на обучающихся 9 класса на 1 учебный год по 1 часу в неделю. Всего 

34 часа в год.  
Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций Примерной 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие учащегося. Это проявляется: 

в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания; 

в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их вовлечённость в 

совместную с педагогом и другими детьми деятельность  

Особенности работы по программе 

Задача педагога состоит в том, чтобы раскрыть потенциал каждого через вовлечение в 

многообразную деятельность, организованную в разных формах. При этом результатом работы в 

первую очередь является личностное развитие обучающегося. Личностных результатов можно 

достичь, увлекая обучающегося совместной и интересной деятельностью, устанавливая во время 

занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу, насыщая занятия ценностным 

содержанием. 

Примерная схема проведения занятий по программе может быть такой: приветствие школьников; 

эмоциональная разрядка (короткие игры, маленькая притча, размышления учащихся о 



предложенном высказывании или цитате и т.  п.); проблематизация темы предстоящего занятия; 

работа по теме занятия; ре- 

флексия. Особенностью занятий являются их интерактивность и многообразие используемых 

форм работы: в ходе даже одного занятия можно чередовать разнообразные игры, групповую 

работу, обмен мнениями, самостоятельную работу, дискуссии.  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Практическая 

география» 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод 

и законных интересов других людей, с которыми школьникам предстоит взаимодействовать в 

рамках реализации программы; 

готовность к разнообразной совместной деятельности; 

выстраивание доброжелательных отношений с участниками курса на основе взаимопонимания и 

взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего 

края, народов России; 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков. 

В сфере экологического воспитания: 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических 

проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с профессиями сферы 

«человек-природа»; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе осознание 

потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную профессиональную 

деятельность; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей компетентности 

через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие; 

умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать 

свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления 

вызовов, возможных глобальных последствий; 

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации. 

Метапредметные результаты 
В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

выявлять дефицит информации о том или ином процессе/явлении, 

находить способы для решения возникшей проблемы; 

использовать вопросы как инструмент для познания; 

аргументировать свою позицию, мнение; 

оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе работы с интернет-

источниками; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого обсуждения в 

группе или в паре; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия; 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации; 



выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и 

форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для 

остальных участников курса «Практическая география». 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения в рамках 

занятий, включённых в курс «Практическая география»; 

выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

стараться смягчать конфликты; 

понимать намерения других участников занятий курса «Практическая география», проявлять 

уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях, в корректной форме 

формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать 

идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения 

друг с другом; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и 

сходство позиций; 

публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий, связанных 

с тематикой курса; 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, коллективно планировать 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких участников курса, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и др.); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с действиями других участников курса. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в 

группе, принятие решений группой); 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку опыту, 

приобретённому в ходе прохождения курса, уметь находить позитивное в любой ситуации; 

уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения участников курса, 

осознанно относиться к ним. 

Предметные результаты 

освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических 

объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и окружающей его 

среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего населенного пункта; 

умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами; 

умение использовать географические знания для описания существенных признаков 

разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

сформированность мотивации к продолжению изучения географии. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности «Практическая география»  
1. План и карта (6 часов)  

 



Классификация карт. Глобус. Создание карт. Картография. Искажения карт. Топографическая 

карта. Условные знаки. Масштаб, азимут, способы изображения рельефа, чтение карты. 

Чтение топографических и физических карт. Измерение направлений, расстояний, 

географических координат. Комплексный анализ географических условий по 

топографической карте. Построение профиля рельефа местности. Определение сторон 

горизонта по параллелям и меридианам. Определение и анализ длин меридианов и 

параллелей.  

Формы организации внеурочной деятельности:  

Беседа, лекция, тестирование  

Практические задания:  

1. Ориентирование по плану и карте.  

2. Решение задач на определение географических координат.  

3.Построение профиля рельефа местности по топографической карте.  

4. Определение расстояний на плане и карте.  

Характеристика основных видов деятельности учащихся:  

Овладение основами картографической грамотности и использование географической карты 

как одного из «языков» международного общения; организовывать сотрудничество, работать 

индивидуально и в группе; свободно ориентироваться по физической, экономической и 

политической картам; работать с картой: определять по географическим координатам 

местоположения объектов и наоборот, измерять направления и расстояния на плане и карте.  

2. Путешествия и географические открытия (2 часа)  

 

Карта мира, сделанная Птолемеем. Древнейшие описания Земли. Эратосфен, Страбон, 

Геродот. Древние карты. «География» в 8-ми томах Клавдия Птолемея.  

Эпоха Великих географических открытий. Карта Европы Меркатора, 1554. Эпоха экспедиций. 

Джеймс Кук, русские первопроходцы, М. В. Ломоносов, Александр фон Гумбольдт. 

География Средневековья. Марко Поло.  

Научные экспедиции и теоретические открытия XIX — начала XX веков. Русское 

географическое общество, мощные географические школы, (Ф. П. Литке, П. П. Семенов-Тян-

Шанский, Н. М. Пржевальский, П. А. Кропоткин, Н. Н. Миклухо-Маклай, А. И. Воейков, В. В. 

Докучаев, К. И. Арсеньев).  

Формы организации внеурочной деятельности:  

Беседа, лекция, тестирование  

Практическое задание: Изучение по картам маршрутов путешествий. Имена 

путешественников на карте.  

Характеристика основных видов деятельности учащихся:  
осознавать роли географии в познании окружающего мира и его устойчивого развития; 

формирование представлений о географической науке, ее роли в освоении планеты 

человеком, о географических знаниях.  

3. Природа Земли (6 часов)  

 

Строение Земли. Оболочки Земли. Геохронология. Вулканизм, гейзеры, сейсмические пояса. 

Горные породы по происхождению. Экзогенные и эндогенные процессы. Работа с картами 

атласа по отработке знаний географической номенклатуры водных объектов.  

Строение атмосферы, состав, свойства. Климатообразующие факторы. Формирование 

областей высокого и низкого давления. Виды ветров.  

Формы организации внеурочной деятельности:  

Беседа, лекция, тестирование  

Практические задания:  

1. Определение средней температуры при подъеме и спуске.  

2. Решение задач на определение атмосферного давления  

3. . Определение типов климата по климатическим диаграммам  

 

Характеристика основных видов деятельности учащихся:  



ориентироваться по физической, экономической и политической картам; овладение системой 

географических знаний и умений, навыками их применения в различных  

жизненных ситуациях; формирование устойчивых установок социально-ответственного 

поведения в географической среде – среде обитания всего живого, в том числе и человека  

4. Материки, океаны, народы и страны (7 часов)  

 

Уникальные особенности природы материков, океанов Земли. Объяснение закономерностей 

проявления особенностей природы. Народы Земли, их отличительные особенности и 

география. Религии народов мира. Классификация стран. Выделение уникальных стран в 

мире. Работа с картами атласа по отработке знаний географической номенклатуры объектов.  

Формы организации внеурочной деятельности:  

Беседа, лекция, тестирование  

Практические задания:  

1.Описание страны по плану.  

2.Работа с картами атласа по отработке знаний географической номенклатуры объектов.  

Характеристика основных видов деятельности учащихся:  

ориентироваться по физической, экономической и политической картам; анализировать, 

сравнивать и обобщать прочитанный материал, делать выводы и заключения на основе 

анализа географических карт и статистических данных; характеризовать по картам климата 

различных и природных зон различных материков; осваивать системы географических знаний 

о природе, населении, хозяйстве мира и его отдельных регионов, на основе которых 

формируется географическое мышление учащихся; знать и уметь характеризовать уникальные 

объекты мира.  

5. География России (12 часов)  

 

Особенности рельефа, климата, внутренних вод, почв, растительного и животного мира на 

территории Земли. Уникальные природные объекты нашей страны. Памятники природы. 

Народы России, их обычаи, традиции, религия, география. Традиционные отрасли хозяйства 

народов России. Урбанизация в России. Особенности и специализация экономических 

районов России. Межотраслевые комплексы. Факторы размещения предприятий. 

Определение факторов размещения отдельных предприятий по территории страны. 

Провинциальные города нашей страны. Архитектурные памятники в России. Классификация 

природных ресурсов. Определение субъектов по краткому описанию.  

Формы организации внеурочной деятельности:  

Беседа, лекция, тестирование  

Практические задания:  
1. Решение географических задач на определение поясного времени.  

2. Решение задач на определение доли отрасли в хозяйстве региона.  

3.Решение задач по определению субъектов по краткому описанию.  

4.Работа с картами атласа по отработке знаний географической номенклатуры объектов.  

5. Решение географических задач на определение плотности населения, анализ таблиц, 

графиков  

6. Определение причинно-следственных связей между объектами.  

Характеристика основных видов деятельности учащихся:  

свободно ориентироваться по физической, экономической и политической картам; решать 

задач на определение поясного времени; оценивать степень комфортности или природных 

условий любой точки мира по наличию климатических, почвенных, водных, рекреационных 

ресурсов; расширять кругозор учащихся в области географии.  

6. Итоговое занятие (1 час)  

Обобщение материала по программе курса. Анализ наиболее трудных заданий и подходы к их 

выполнению. Практическое решение заданий ОГЭ по географии.  

Формы организации внеурочной деятельности:  

-практикум  

-задания КИМ  

-презентации  



Характеристика основных видов деятельности учащихся;  

анализировать, сравнивать и обобщать прочитанный материал, делать выводы и заключения 

на основе анализа географических карт и статистических данных.;овладеть системой 

географических знаний и умений, навыками их применения в различных жизненных 

ситуациях; решать задачи среднего уровня сложности в сжатых временных рамках; 

формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в 

повседневной жизни для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, 

самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к 

условиям территории проживания, соблюдение мер безопасности в случае природных 

стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

 
Календарно-тематический план 

внеурочной деятельности «Практическая география» 9 класс 

 

№ Тема занятия Дата 

проведения 

Тема 1. План и карта (6 часов) 

1 Источники географической информации.  

2 Ориентирование на местности. Определение направлений и 

расстояний по плану местности 
 

3 Горизонтали. Профиль местности  

4 Практическое занятие «Чтение плана местности»  

5 Географические координаты.  

6 Практическое занятие «Решение задач на определение 

географических координат»  
 

Тема 2. Путешествия и географические открытия (2 часа) 

7 Эпоха Великих географических открытий. Путешественники, 

географы, которые внесли вклад в изучение России. 
 

8 Практическое занятие «Изучение по картам маршрутов 

путешествий. Имена путешественников на карте» 

 

Тема 3. Природа Земли (6 часов) 

9 Развитие земной коры. Земная кора на карте. Рельеф  

10 Атмосфера. Температура воздуха.  

11 Атмосферное давление.  

12 Климатические пояса Земли.  

13 Практическое занятие «Определение типов климата по 

климатическим диаграммам» 
 

14 Гидросфера: состав, свойства, происхождение.  

Тема 4. Материки, океаны, народы и страны (7 часов) 

15 Особенности природы Африки  

16 Особенности природы Австралии и Антарктиды   

17 Особенности природы Южной Америки  

18 Особенности природы Северной Америки.  

19 Особенности природы Евразии  

20 Страны мира. Определение страны по описанию  

21 Практическое занятие «Работа с картами атласа по отработке 

знаний географической номенклатуры» 
 

Тема 5. География России (12 часов) 

22 Географическое положение России  

23 Административно-территориальное устройство РФ  

24 Рельеф и минеральные ресурсы  



25 Климат России.  

26 Внутренние воды России. Природные зоны.  

27 Народы, населяющие Россию, их география.  

28 Практическое занятие «Решение географических задач на 

определение плотности населения, анализ таблиц, графиков» 
 

29 Хозяйство России  

30 Хозяйство Европейской части России  

31 Хозяйство Европейской части России  

32 Хозяйство Азиатской части России  

33 Природопользование и экология  

34 Итоговое занятие  
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